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REGULAMENT LAPTENIS

1. Fiecare echipă este formată din doi jucători. Jocul poate începe şi poate fi terminat şi în 
minim un jucător. 

2. Fiecare echipă se poate înscrie doar la una din cele două categorii de vârstă – 14-18 ani 
sau 18+ ani – în func ie de vârsta membrilor echipei. Echipa va fi înscrisă la categoria înț  
care se încadrează cel mai în vârstă membru al echipei.

3. Un jucător se poate înscrie în competiţie în cadrul unei echipe unice. Nu se acceptă nici un 
fel de modificare a componenţei echipelor pe parcursul turneului.

4. Fiecare jucător trebuie să semneze FORMULARUL DE ÎNSCRIERE, DECLARAŢIA şi FOAIA 
DE ARBITRAJ.

5. Fiecare jucător va avea asupra sa în momentul înscrierii în competiţie şi pe toată durata 
competiţiei  un  act  de  identitate  valid  (buletin  de  identitate/carte  de 
identitate/paşaport/permis de conducere/carnet de elev/certificat de na tere).ș

6. Regulamentul de desfăşurare se bazează pe regulamentul jocului de laptenis.

7. Sistemul  competitional  este  pe  grupe  sau sistem piramidal,  în  func ie  de  numărul  deț  
echipe înscrise.  În grupe se joacă pe sistemul “fiecare cu fiecare”. Din fiecare grupă se 
califică în faza următoare primele două echipe. 

8. În cazul în care două echipe au acela i număr de meciuri câ tigate, echipa care trece înș ș  
faza următoare este echipa ca tigătoare în meciul direct dintre cele două echipe.ș

9. Locurile 1 i 2 din fiecare categorie de vârstă se decid în finală.ș

10. Locurile 3 i 4 din fiecare categorie de vârstă se decid în finala mică în care joacă echipeleș  
care au pierdut în semifinale.

11. Echipa care va avea serviciul de începere va fi determinată prin tragere la sorţi.

12. Se va schimba serviciul dupa 5 serve efectuate.

13. Fiecare minge care va cădea în terenul advers de două ori, sau odată, după atingerea 
mingii de către unul din membrii echipei aflat în terenul cu pricina, va conta cu un punct 
pentru echipa adversă.

14. Pe durata fiecărui serviciu, fiecare echipă are dreptul să atingă de 3 ori mingea, la a treia 
atingere fiind obliga i să o trimită în terenul advers.ț

15. Echipa câştigătoare a unui meci va fi desemnată echipa care ajunge la 21 de puncte, dar 
totodată are un avantaj de minim 2 puncte fa ă de echipa adversă. În caz de egalitate laț  
scorul de 20-20, se va juca la “avantaj” dupa sistemul de la tenis.



16. Programările  meciurilor  vor fi  întocmai  respectate,  orice întârziere ducând la pierderea 
meciului  de  către  echipa  în  cauză.  Dacă  ambele  echipe  depăşesc  ora  de  începere  a 
partidei,  vor  fi  ambele  descalificate,  i  penalizate  cu  5  puncte  în  cadrul  respectivuluiș  
turneu.

17. Singurul motiv care poate duce la nerespectarea orelor de disputare a meciurilor este de 
ordin meteorologic. În cazul în care plouă mai mult de 5 ore în intervalul  orar 09:00-
17:00, organizatorii îşi rezervă dreptul de a amâna competiţia cu o zi.

18. Monitorul terenului va interveni şi va decide doar în momentul în care apar neînţelegeri 
între componenţii celor 2 echipe.   

19. Orice  act  de  violenţă  /  comportament  huliganic  /  comportament  nesportiv,  sau  care 
contravine  principiului  de  fair  play,  indiferent  de  motiv,  va  conduce  la  eliminarea  din 
competiţie  a  echipei/echipelor  în  cauză  fără  posibilitatea  de  a  se  înscrie  la  turneele 
viitoare. Meciul se va considera nul în cazul în care ambele echipe sunt descalificate, sau 
câ tigat de echipa care nu a fost eliminată pe motiv disciplinar.ș


